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다른 언어는 이 QR 
코드를 스캔하세요.

250ml의 물 한 잔에
정제 1알을 녹이세요.

정제가 완전히
녹으면 즉시 

섭취하세요.

용법 :FUEL YOUR BODY WITH 3 EASY STEPS

넣으세요...  녹이세요...  녹이세요...

USAGE:

DISSOLVE ONE TABLET IN 

A 250 ML GLASS OF WATER.

DRINK IMMEDIATELY AFTER THE 

TABLET FULLY DISSOLVES.

 태국 FDA 승인

독일산

2017년,  저희 창립자는 세포 
치료연구를 위해 독일로의 여정을 
시작했습니다.  국내외에서 통합 
건강 컨설팅 경험을 쌓아온 그는, 
이 여정을 계기로 헬스케어 
분야로의 전환점을 맞이합니다.
2019년,  COVID-19  팬데믹 
속에서 예방의학의 중요성이 더욱 
부각되었습니다.  저희는 보다 

2017년,  저희 창립자는 세포 
치료연구를 위해 독일로의 여정을 
시작했습니다.  국내외에서 통합 
건강 컨설팅 경험을 쌓아온 그는, 
이 여정을 계기로 헬스케어 
분야로의 전환점을 맞이합니다.
2019년,  COVID-19  팬데믹 
속에서 예방의학의 중요성이 더욱 
부각되었습니다.  저희는 보다 
적극적인 건강 관리의 필요성을 
인식하고,  면역 체계를 전반적으로 
강화할 수 있는 건강기능식품을 
개발하고자 ME CARE를 
설립하였습니다.
저희의 사명은 개인이 규칙적인 
건강 관리와 강한 면역력을 통해 
스스로 건강을 지키고 질병을 
예방할 수 있도록 돕는 것입니다

WISHING YOU 

     GOOD HEALTH

충분한 휴식을 취하세요  I 스트레스를 관리하세요
다양한 음식을 섭취하세요  I  규칙적으로 운동하세요 

EAT A VARIETY OF FOODS    EXERCISE REGULARLY    GET ENOUGH REST    MANAGE STRESS

무설탕 글루텐 프리 락토스 프리

하루 한 알이면,  
당신의 몸에 꼭 필요한 모든 비타민을

충분히 공급할 수 있습니다.

Only ONE TABLET per day 

keeps your body supplied with 

all essential vitamins.

일어난 후에 식사 전에식사와 함께 운동 후에 취침 전에

저희는 혁신적인 프리미엄 웰니스 솔루션을 제공하여

고객의 건강과 삶의 질을 향상시키며 ,

신뢰 ,  지속 가능성 ,  그리고 모두를 위한 접근성을 추구합니다 .

AFTER 

GETTING UP

BEFORE 

A MEAL

WITH 

A MEAL

AFTER A

WORKOUT

BEFORE 

BEDTIME

저희를 이곳에서 만나보세요!

전국 주요 매장에서도
만나보실 수 있습니다

DAILY FORMULA -

THE EVERYDAY SUPPLEMENT

건강과 행복을 기원합니다

ME CARE
는 언제 복용해야 좋을까요?
WHAT IS THE BEST TIME TO TAKE ME CARE AT ANYTIME! THAT SUITS YOU!

여러분이 가장
편한 시간!

매일 복용하는
건강 보조제



THE RECOMMENDED DAILY INTAKE INDICATED MAY NOT BE EXCEEDED. FOOD SUPPLEMENTS ARE NOT A SUBSTITUTE FOR A VARIED AND BALANCED DIET AND A HEALTHY LIFESTYLE.

권장 일일 섭취량을 초과하지 마십시오. 권장 일일 섭취량을 초과하지 마십시오. 건강기능식품은 다양한 식단과 균형 잡힌 식사, 건강한 생활 방식을 대체할 수 없습니다.

  

비타민 :

면역 체계를 강화하고 암 위험을 줄여줍니다.

이눌린 :

면역 체계를 자극하고 소화를 돕고 혈중 지방과
혈당을 건강하게 유지하는 데 도움을 줍니다.

비타민 :

면역력을 강화하고, 활성산소를 제거하며, 

감기 저항력을 높여줍니다.

셀레늄 :

바이러스로부터 몸을 보호하며 노화를 늦춰
남성 건강을 지원합니다.

아연 :   

몸에 활력을 주고 면역력을 강화하며, 신체 균형 
유지에 도움을 주고 여드름을 줄이며 모발 건강을 
개선합니다.
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면역 체계를 최상의 

상태로 유지하고
 몸을 감염으로부터 보호합니다.

빛나는 피부와 
튼튼한 심혈관 건강을 
위한 9종 
 비타민 포뮬러

근육 내 미네랄 균형을
개선하고 경련
위험을 줄여줍니다.

4가지 종류의 마그네슘을
조합한 포뮬러로,
자연스럽고 편안한

숙면을 유도합니다.

코엔자임  : 

조기 노화를 늦추고 심장 및 심혈관 건강을 

향상시켜줍니다.

비타민 : 

피부 보습을 유지하고 탄력을 높이며, 거칠음을 

줄여줍니다.

비타민 C  :

활성산소를 제거하고 피부 본연의 밝기, 부드러움, 
윤기를 촉진합니다.

POTASSIUM  :

근육 이완을 도와주고, 경련 위험을 줄이며, 혈중 
칼륨 수치의 균형 유지에 도움을 줍니다.

MAGNESIUM  :

신경 및 근육계 기능 향상에 도움을 주며, 근육 
경련, 부정맥, 편두통 위험을 줄일 수 있습니다.

TRI MAGNESIUM CITRATE ANHYDROUS   :

신체의 편안함과 숙면을 돕고, 호르몬 균형 조절에 

도움을 줍니다.

MAGNESIUM MALATE :

만성 피로를 줄이고 긴장과 불안을 완화하며, 
깊은 숙면을 유도하고 상쾌한 아침을 맞이할 수 
있도록 도와줍니다.

MAGNESIUM OXIDE  :

근육을 이완시키고 신체 긴장을 완화하여, 마음을 
편안하게 하고 숙면을 유도합니다.

MAGNESIUM BISGLYCINATE CHELATE   :

스트레스 호르몬 수치를 낮춰 정신적인 이완을 
돕고, 쉽게 잠들 수 있도록 합니다.

VITAMIN B6  :

뇌파를 안정시키고 잠자기 전 정신을 맑게 하여
쉽고 깊은 숙면을 유도합니다.

LEMON BALM EXTRACT  :

뇌파를 진정시키고 마음을 맑게 하며, 스트레스를 
줄여 더 쉽고 깊은 잠을 도와줍니다.

이눌린   :

장내 미생물 균형을 맞춰 이완을 돕고, 자연스럽고 
깊은 숙면을 제공합니다.

VITAMIN B1  :

말초 신경 건강을 강화하고 손발 저림 완화에 
도움을 주며, 각기병 예방에 효과적입니다.

VITAMIN D3  :

근육 기능의 균형을 유지하고 근육 약화 위험을 
감소시킵니다.

VITAMIN B12  :

적혈구 생성을 지원하고 신경계 및 뇌 기능을 
촉진하며 손발 저림을 완화하는 데 도움을 
줍니다.

나이아신아마이드 (비타민 B3) :
피부 톤을 균일하게 하고 붉은기를 완화하며, 
콜레스테롤과 중성지방 수치를 낮춰줍니다.

비오틴  (VITAMIN B7) :
피부 톤을 되살리고, 건조하고 민감한 피부에 영양을 
공급합니다.

토코페롤 (비타민)  :
주름을 감소시키고 혈압을 건강하게 유지하며 혈액 
순환을 개선합니다.

아연  : 

염증과 여드름 발생을 줄이고 피부의 자연 치유력을 
향상시킵니다.

이눌린  :

소화 시스템을 지원하고 독소 흡수 및 배출을 도와 맑고 
빛나는 피부를 촉진합니다.

이눌린  :

마그네슘 흡수를 증가시켜 경련을 줄이고 근육 
긴장을 완화하는 데 효과적입니다.

레티놀(비타민 A)  :
피부 세포 재생을 촉진하고 콜라겐 생성을 
활성화합니다.
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POTASSIUM+MAGNESIUM PLUS COCONUT FLAVOUR 

EFFERVESCENT TABLETS DIETARY SUPPLEMENT PRODUCT
MAGNESIUM NIGHT PLUS BLUEBERRY FLAVOUR  

EFFERVESCENT TABLETS DIETARY SUPPLEMENT PRODUCT

C+D3+SELENIUM+ZINC PLUS BLACKCURRANT FLAVOUR  

EFFERVESCENT TABLETS DIETARY SUPPLEMENT PRODUCT
ME CARE COLLANINE Q10 PERSIMMON FLAVOUR   

EFFERVESCENT TABLETS (DIETARY SUPPLEMENT PRODUCT)


