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他の言語をご希望の方は
QRコードをスキャンしてください。

発泡タブレット1錠を250ml

の水に入れ、
完全に溶けたら
すぐに飲んでください。

3ステップで、カラダに必要な栄養をしっかりチャージ！ :

落とす� 溶かす� 飲む�

USAGE:

DISSOLVE ONE TABLET IN 

A 250 ML GLASS OF WATER.

DRINK IMMEDIATELY AFTER THE 

TABLET FULLY DISSOLVES.

ドイツ製造

2017年、創業者はドイツへ渡り、細胞治療業界の
研究に取り組みました。
国内外でのホリスティックヘルスコンサルティン
グの経験を活かし、ヘルスケア分野への本格的
な転換の第一歩となりました。

そして2019年、世界的なCOVID-19パンデミック
の中で、予防医療の重要性が改めて注目される
ようになりました。
この状況を受け、私たちは免疫機能を包括的に
サポートするサプリメントの開発を使命とし、ME 

CAREを設立しました。
人々が日々のケアを通して、健康を維持し、病気を
未然に防ぐ力を身につけられるようサポートして
います。

WISHING YOU 

     GOOD HEALTH

十分な休息   ストレス管理
バランスの良い食事   適度な運動

EAT A VARIETY OF FOODS    EXERCISE REGULARLY    GET ENOUGH REST    MANAGE STRESS

砂糖不使用 グルテンフリー ラクトースフリー

Only ONE TABLET per day 

keeps your body supplied with 

all essential vitamins.

1日たった1錠で、
必要なビタミンをしっかり補給。

朝起きた後 食前食事と一緒に 運動後 就寝前

THE BEST

WHAT IS

???TO TAKE ME CARE

TIME

AFTER 

GETTING UP

BEFORE 

A MEAL

WITH 

A MEAL

AFTER A

WORKOUT

BEFORE 

BEDTIME

AT ANY-
TIME!

お取り扱い店舗

全国の主要店舗にてお求めいただけます。

デイリーフォーミュラ
～毎日のための定番サプリ～

THAT SUITS YOU

私たちは、信頼・持続可能性・すべての人へのアクセスの向上を大切にし
ながら、プレミアムで革新的なウェルネスソリューションを通じて、皆さま

の健康と生活の質の向上を目指しています。

ご健康を心より  願っております。

タイFDA（食品医薬品局）承認済み

毎日飲める
サプリメント

ME CAREを飲むタイミングは？ いつでも！ あなたに合わせて。



THE RECOMMENDED DAILY INTAKE INDICATED MAY NOT BE EXCEEDED. FOOD SUPPLEMENTS ARE NOT A SUBSTITUTE FOR A VARIED AND BALANCED DIET AND A HEALTHY LIFESTYLE.

詳しくは商品ラベルをご確認ください。 ▪ 本品は疾病の予防や治療を目的としたものではありません。▪ 栄養バランスの取れた食事を心がけ、五大栄養素を含む多様な食品を毎日摂取してください。▪ 小児および妊娠中の方は摂取をお控えください。

C＋D3＋セレン＋亜鉛プラス配合の栄養補助食品 
ブラックカラント風味

ビタミンD3  :
免疫を調整し、がんのリスクを下げるのに役立つ。

イヌリン  :

免疫を活性化し、消化を助け、脂質や血糖値の
バランスを保つのに役立つ。

ビタミンC  :
免疫を高め、活性酸素を除去し、
風邪への抵抗力を強化する。

セレン  :

ウイルスから体を守り、老化を緩やかにし、
男性の健康維持に役立つ。

亜鉛  :  
身体を活性化し、免疫を強化し、体内バランスを整え
、ニキビを抑え、肌や髪の健康を保つ。
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ME CARE IMMUNE PLUS
EFFERVESCENT TABLETS 

ME CARE COLLANINE Q10
EFFERVESCENT TABLETS 

輝く肌と心臓の健康を
支える９種類のビタミ
ン配合

筋肉内のミネラルバランス
を整え、こむら返りのリスク
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POTASSIUM+MAGNESIUM PLUS
EFFERVESCENT TABLETS 

カリウム＋マグネシウムプラス配合の栄養補助食品
ココナッツ＆バニラ風味

MAGNESIUM NIGHT PLUS
EFFERVESCENT TABLETS 

マグネシウムナイトプラス配合の栄養補助食品
ブルーベリー風味
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4種のマグネシウムを配合
し、自然な眠りを促す。

免疫力を最適な状態に保ち、
感染症から体を守る。

コラナインQ10栄養補助食品
柿風味

コエンザイムQ10  :
老化の兆候を遅らせ、心臓や血管の健康を促進する。

フィッシュコラーゲンペプチド（海洋由来）:

肌の潤いとハリを保ち、ざらつきを軽減し、なめらかに
整える。

ビタミンC VITAMIN C  :

活性酸素を抑え、肌の自然な明るさ・なめらかさ・輝きを
引き出す

カリウム  :

筋肉の緊張を和らげ、こむら返りのリスクを軽減し、
血中のカリウム濃度のバランス維持をサポートする

マグネシウム  :

神経系と筋肉系の機能を改善し、筋肉のけいれん、
不整脈、片頭痛のリスクを軽減する。

無水クエン酸三マグネシウム  :

身体を快適な状態に導き、深い眠りを促し、ホルモン
バランスを整える。

マグネシウムマレート  :

慢性疲労や不安感を和らげ、深い眠りを促し、すっきり
と目覚められるようにする。

酸化マグネシウム  :

筋肉の緊張をほぐし、身体をリラックスさせ、快適な
睡眠を促す。

マグネシウムビスグリシネートキレート  :

トレスホルモンを抑え、心を落ち着かせ、眠りにつき
やすくする。

ビタミンB6  :

脳波を落ち着け、寝つきを改善し、深い睡眠をサポート
する。

レモンバームエキス  :

脳波を整え、心を落ち着かせ、ストレスを和らげて、深く
穏やかな眠りを促す。

イヌリン   :
腸内フローラを整え、リラックス効果を高め、自然で
深い睡眠をもたらす。

ビタミンB1  :

末梢神経の健康を支え、手足のしびれを緩和し、
脚気の予防にも役立つ。

ビタミンD3  :

筋肉の機能バランスを保ち、筋力の低下リスクを
軽減する。

ビタミンB12   :

赤血球の生成、神経系・脳機能の維持をサポートし、
手足のしびれを和らげる。

ナイアシンアミド（ビタミンB3）:

肌のトーンを整え、赤みを軽減し、コレステロールと
中性脂肪の値を下げるのに役立つ。

ビオチン（ビタミンB7)  :
肌の色合いを整え、乾燥・敏感肌にうるおいを与える

トコフェロール（ビタミンE）:

シワを予防し、血圧を正常に保ち、血流を改善する。

亜鉛  : 

ニキビや炎症を抑え、傷の治癒力を高める。

イヌリン :

腸内環境を整え、老廃物の排出を促進し、肌の透明感を
高める。

イヌリン   :

マグネシウムの吸収を高め、こむら返りを軽減し、筋肉
の緊張を和らげる。
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レチノール（ビタミンA） :

肌のターンオーバーを促進し、コラーゲンの生成を促す。


